Gefuhrte Wanderreise Portugal

Reiseablauf

Ablauf Wanderreise Portugal
1. Tag: Flug nach Lissabon und Transfer nach Sintra

Am Nachmittag werden Sie am Flughafen Lissabon abgeholt und fahren mit dem
Gruppentransfer zu unserem Hotel in Sintra (Fahrzeit ca. eine Stunde). Am Abend
ist die Tourbesprechung beim gemeinsamen Begrullungsessen.

Mahlzeiten: Abendessen.
2. Tag: Wanderung zu den beruhmten Palasten von Sintra

Nach dem Fruhstuck geht es bergauf zum Castelo dos Mouros aus dem 8.
Jahrhundert, das Uber der Stadt thront und auf einem Rundgang ausgiebig
besichtigt wird. AnschlieSend wandern wir durch die Hligel zum einzigartigen
Schloss ,,Palacio Nacional da Pena*“. Hier spazieren wir durch eine mehr als 20
Hektar grolBe marchenhafte Parkanlage, vorbei am Palacio de Setais und der
pittoresken Quinta da Regaleira zurick nach Sintra, wo Sie zum Abschluss des
Tages noch den Nationalpalast besuchen kénnen.

(ca. 4 Std. A 400 m v 400 m)
Mahlzeiten: Fruhstuck, Lunchpaket.
3. Tag: Zum Park und Palast von Monserrate

Heute wandern wir auf einem Rundweg zum eindrucksvollen Park und Palast von
Monserrate und zurick nach Sintra. Der neu restaurierte Palast ist ein prunkvolles
architektonisches Kleinod und im angrenzenden Park, den wir ausgiebig besichtigen
konnen, wachsen uber 2500 verschiedene Pflanzen aus aller Welt. Diese Anlage
muss man gesehen haben.

(ca. 5 Std. A 300 m v 300 m)

Mahlzeiten: Fruhstuck, Lunchpaket.

4. Tag: Entlang der wilden Atlantikkuste



Gefuhrte Wanderreise Portugal

Nach einem kurzen Transfer zum Ausgangspunkt wandern wir durch die
HUgellandschaft der Serra de Sintra in Richtung Atlantik. Vorbei an den Windmuhlen
von Funchal erreichen wir die Uberreste einer rémischen Siedlung mit
beeindruckenden FuBbodenmosaiken. Weiter geht es durch urbane Landschaften,
Dorfer und Felder zur wilden Atlantikkiste. Nach einem verdienten Stopp im
Restaurant direkt am Meer erfolgt der kurze Rucktransfer zur Unterkunft.

(ca. 7 Std. A 350 m ¥ 350 m)

Mahlzeiten: Frihstlck, Lunchpaket.
5. Tag: Zu FuB zum westlichsten Punkt des Kontinents

Wir setzen die heutige Wanderung am Endpunkt der gestrigen Tour fort. Die
Wanderung fuhrt uns immer entlang der Klste, vorbei an Steilklippen und
Sandstranden, zum westlichsten Punkt des Kontinents. Naturlich bietet sich
unterwegs auch die Moglichkeit fur ein erfrischendes Bad im Atlantik. Grandiose
Felsformationen der Steilklisten, herrliche Aussichtspunkte und eine interessante
Klustenvegetation begleiten den Weg bis zum Cabo da Roca.

(ca. 6 Std. A 500 m ¥ 400 m)
Mahlzeiten: Fruhstuck, Lunchpaket.
6. Tag: Wanderung zur Praia de Guincho und Fahrt nach Lissabon

Am Morgen verlassen wir Sintra. Doch bevor es am Nachmittag nach Lissabon geht,
setzen Sie ihren Weg am Atlantik fort. Vom Cabo da Roca fuhrt die dritte Etappe an
bizarren Felsformationen vorbei, zu alten Windmuhlen, einem historischen
Kalkbrennofen und vormaligen Verteidigungsanlagen, ehe Sie den herrlichen Strand
von Guincho erreichen. Auch hier haben Mutige wieder die Gelegenheit, ein Bad im
frischen Atlantik zu nehmen. AnschlieBend fahren wir, mit einem kurzen
Besichtigungsstopp in Belém, wo wir uns den berihmten Torre de Belém von der
Nahe ansehen und die kostlichen Pastéis probieren, zum Hotel nach Lissabon.

(ca. 5,55td. A 400 m v 500 m)
Mahlzeiten: Fruhstuck, Lunchpaket.

7. Tag: Lissabon zu FuB entdecken und Essen im Fado-Restaurant



Gefuhrte Wanderreise Portugal

Nach dem Fruhstuck nimmt Sie Ihre Reiseleitung mit auf einen Rundgang durch die
weille Stadt am Tejo. Erleben Sie mit allen Sinnen diese wunderbare Stadt. Der
Nachmittag steht zu lhrer freien VerfuUgung - entdecken Sie die portugiesische
Metropole fur sich. Am Abend lassen wir die Reise beim gemeinsamen
Abschlussessen in einem einheimischen Fado-Restaurant ausklingen. Denn was
ware ein Lissabon-Besuch ohne den Fado - der Seele der Portugiesen.

Mahlzeiten: Fruhstlck, Abendessen.
8. Tag: Heimflug oder Verlangerung

Es heilst, Abschied nehmen von Portugal. Mit dem Taxi oder der Metro (Transfer in
Eigenregie) fahren Sie zum Flughafen.
Gern koénnen Sie Ilhren Aufenthalt verlangern. Wir beraten Sie gern dazu.

Mahlzeiten: Fruhstuck.

Leistungen

Leistungen

Gruppentransfer am Ankunftstag vom Flughafen Lissabon nach Sintra

alle Transfers It. Programm mit Taxi oder Kleinbus

7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC jeweils im 3-Sterne-Hotel in
Sintra und Lissabon

7 x Fruhstuck, Begrufsungs- und Abschlussabendessen

jeweils 1 Snack und Wasser fur die Wanderungen

5 gefuhrte Wanderungen

deutschsprachige Wanderleitung

gefuhrter Stadtrundgang in Lissabon

Eintrittsgelder zum Castelo dos Mouros, Parkanlage Pena, Palacio de Monserrate
inkl. Parkanlage, Nationalpalast Sintra

Eintritt Fado-Konzert in Lissabon

nicht im Preis enthalten
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Anreise

Einzelzimmerzuschlag: +390 € (meist Doppelzimmer zur Alleinnutzung)
nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

Trinkgelder

City Tax: ca. 2 € p.P. / Nacht in Sintra und 4 € in Lissabon (vor Ort im Hotel zu
zahlen)



